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Indeks UV — cozniegowynika?

Indeks UV pokazuje natezenie promieniowania
UV powodujqgce poparzenia stoneczne!

Natezenie
promieniowania Indeks UV | Zalecane Srodki ochrony

stabe ; = Nie jest wymagana zadna ochrona

= Odziez zakrywajqca ciato

= Nakrycie gtowy

Okulary chronigce przed promie-

niowaniem UV

= Stosowac Srodki ochrony przed
promieniowaniem UV
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Odziez zakrywajqca ciato
Przenies¢ prace do cienia
Nakrycie gtowy

Okulary chronigce przed promie-
niowaniem UV

Stosowac Srodki ochrony przed
promieniowaniem UV
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Unika¢ przebywania na zewnqtrz
Odziez zakrywajqca ciato
Przenie$¢ prace do cienia
Nakrycie gtowy

Okulary chroniqgce przed promie-
niowaniem UV

= Stosowac srodki ochrony przed
promieniowaniem UV
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www.uv-index.de lub na stronie www.dwd.de

Chron sie przed popa-

rzeniami stlonecznymi
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